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PROJETO SOCIAL “MAIS QUE UM TIME UMA FAMÍLIA” 
 

1 IDENTIFICAÇÃO  

 

Programa: Recursos provenientes da prestação pecuniária objeto de transação penal, suspensão condicional do 
processo e de sentença condenatória no âmbito deste Estado. 
 

Ação/Modalidade: Aquisição de Material esportivo  

Associação: ASSOPAIS – SGP Associação de Pais e amigos de Apoio ao Esporte do município de São Gabriel da 
Palha. 

Localização/Município: São Gabriel da Palha UF: ES 

Fonte de recursos: Recursos provenientes da prestação 
pecuniária objeto de transação penal, suspensão condicional do 
processo e de sentença condenatória comarca de São Gabriel 
da Palha. 

Regime de execução do PROJETO: ASSOPAIS -
SGP 

Proponente/Agente Promotor: ASSOPAIS – SGP Associação de Pais e amigos de Apoio ao Esporte do município de 
São Gabriel da Palha. 

Executor da intervenção: ASSOPAIS – SGP Associação de Pais e amigos de Apoio ao Esporte do município de São 
Gabriel da Palha. 

Tel.: (27) 99602 - 6920 E-mail: assopais.sgp@gmail.com 

Responsável: Michelle Ribeiro Francisco dos Santos.  

Tel.: (27) 99602-6920  

Treinador Responsável: Dhiego Fernando Borges  

Nº de Associados: 130 Nº de pessoas: 150 

Crianças de 0 a 07 anos:  38 crianças   

Crianças de 08 a 12 anos:  57 crianças   

Adolescentes de 13 a 16 anos: 55 adolescentes  

 

2 INTRODUÇÃO  

 

2.1. TITULO: “Mais que um time uma família” 

2.2. OBJETO: A Associação de Pais e Amigos de apoio ao esporte do município de 

São Gabriel da Palha apresenta à esta 2º Vara da Comarca de São Gabriel da 

Palha/ES, à Comunidade gabrielense e à Sociedade Civil o presente projeto que 

tem como finalidade desenvolver atráves de práticas esportivas, as inteligencias: 
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motora, cognitiva, afetiva-social de crianças e adolescentes na faixa etária entre 

03 a 17 anos de ambos os sexos. 

Tendo por finalidade colaborar com  a prática e competição de esportes e 

lazer de crianças,adolescentes e adultos, buscando vivenciar o conhecimento 

acerca do esporte, somadas a palestras e experiências voltadas para valores 

éticos e morais,educação, alimentação saudável, além de conceitos primários 

de cidadania e responsabilidade social, buscando criar uma cultura esportiva e 

cidadã e auxiliando no papel da família e da escola na formação dos jovens. 

Com a evolução do projeto, o trabalho passa a ser um instrumento para 

que crianças e adolescentes  possam se integrar e desenvolver um espírito de 

solidariedade e respeito à diferença, mantendo, através da cultura esportiva, 

atividades físicas plenas que os levem a uma vida adulta saudável. 

Ademais, as atividades visam auxiliar no desenvolvimento físico e motor 

do associado, propiciando uma melhor auto-estima e, com isto, facilitando o seu 

rendimento escolar e sua relação social. Promover um ambiente saudável, 

agradável e lúdico para crianças e adolescentes atráves da possibilidade de 

atividades fisicas,em especial  o futebol  e futsal. 

 

1.1 FUNDAMENTOS NORMATIVOS  

 

Os fundamentos jurídicos do Projeto estão em consonância com o programa 

traçado pela Carta Magna e Legislação Federal em Vigor. 

A Constituição Federal, em seu art. 205 que a educação, direito de todos e dever 

do Estado e da família, será promovida e incentivada com a colaboração da 

sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o 

exercício da cidadania e sua qualificação para o trabalho. Já o art. 217 impõe ao 

Estado o dever de fomentar práticas desportivas formais e não-formais, como 

direito de cada um. 

Não é só. A Lei nº 8.069/90 (Estatuto da Criança e do Adolescente), preconiza 

em seu art. 4º ser dever da família, da comunidade, da sociedade em geral e do 
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poder público assegurar, com absoluta prioridade, a efetivação, dentre outros, 

dos direitos referentes à educação e ao esporte, explicitando, inclusive, que o 

direito à liberdade da criança e do adolescente compreende a brincadeira, a 

prática de esportes e a diversão (art. 16, III). Ademais, em seu art. 59, preceitua 

que os Municípios, com apoio dos estados e da União, estimularão e facilitarão 

a destinação de recursos e espaços para programações esportivas e de lazer 

voltadas para a infância e a juventude. 

Especificamente no tocante ao esporte, a conhecida “Lei Pelé” (Lei nº 9.615/98), 

dispõe o desporto como direito individual e que tem por base os princípios que 

se coadunam perfeitamente com os objetivos do presente Projeto. 

     I - da soberania, caracterizado pela supremacia nacional na organização da prática 

desportiva; 

        II - da autonomia, definido pela faculdade e liberdade de pessoas físicas e jurídicas 

organizarem-se para a prática desportiva; 

        III - da democratização, garantido em condições de acesso às atividades desportivas sem 

quaisquer distinções ou formas de discriminação; 

        IV - da liberdade, expresso pela livre prática do desporto, de acordo com a capacidade e 

interesse de cada um, associando-se ou não a entidade do setor; 

        V - do direito social, caracterizado pelo dever do Estado em fomentar as práticas desportivas 

formais e não-formais; 

        VI - da diferenciação, consubstanciado no tratamento específico dado ao desporto 

profissional e não-profissional; 

        VII - da identidade nacional, refletido na proteção e incentivo às manifestações desportivas 

de criação nacional; 

        VIII - da educação, voltado para o desenvolvimento integral do homem como ser autônomo 

e participante, e fomentado por meio da prioridade dos recursos públicos ao desporto 

educacional; 

        IX - da qualidade, assegurado pela valorização dos resultados desportivos, educativos e 

dos relacionados à cidadania e ao desenvolvimento físico e moral; 
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        X - da descentralização, consubstanciado na organização e funcionamento harmônicos de 

sistemas desportivos diferenciados e autônomos para os níveis federal, estadual, distrital e 

municipal; 

        XI - da segurança, propiciado ao praticante de qualquer modalidade desportiva, quanto a 

sua integridade física, mental ou sensorial; 

       XII - da eficiência, obtido por meio do estímulo à competência desportiva e administrativa. 

Outrossim, em seu art. 3º, reconhece o esporte de participação, de modo 

voluntário, compreendendo as modalidades desportivas praticadas com a 

finalidade de contribuir para a integração dos praticantes na plenitude da vida 

social, na promoção da saúde e educação e na preservação do meio ambiente; 

Assim, a associação Assopais – SGP vai de encontro com o que preconiza a 

Constituição e a legislação pátria, eis que visa ter o esporte como meio de 

educação, diminuindo a evasão escolar e ociosidade da criança e do jovem, 

sobretudo carentes.  

Nesse diapasão, utilizaremos a prática esportiva não só voltada ao resultado, a 

performance e a seletividade; vamos além, já que oferecemos às crianças e 

adolescentes a oportunidade de escolha, de criação, de expressão e de se 

compreender o outro através das relações estabelecidas durante as atividades 

esportivas.  

Em suma, o esporte tem reconhecidamente sua importância na formação da 

cidadania e na melhoria da qualidade de vida, pelo seu poder de aglutinação e 

de convivência humana. 

3. OBJETIVOS  

3.1. Objetivo Geral:  

Descobrir talentos no mundo futebolístico, juntamente com trabalho social, 

elevando a autoestima e conscientizando os mesmos à plena cidadania. 

Temos hoje questões sociais que interferem significativamente na qualidade de 

vida de nossas crianças, afetando diretamente o desenvolvimento escolar e 



ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DE APOIO AO ESPORTE DO 

MUNICÍPIO DE SÃO GABRIEL DA PALHA – ASSOPAIS –SGP 
CNPJ: 27.774.548/0001-45 

Rua: Roberto Luiz, 108, Bairro Boa Vista, São Gabriel da Palha – ES 

social. O esporte é um dos meios mais viáveis e eficazes para o desenvolvimento 

psicossocial da criança em questão. 

Sendo assim, desenvolvemos o Projeto Social: ASSOPAIS – SGP mais que um 

time, uma família , que envolve crianças com idade 3 a 16 anos, moradoras do 

município de São Gabriel da Palha, Vila Valério, Colatina, Águia Branca e demais 

regiões vizinhas, com o intuito de promover a prática esportiva, educacional, o 

desenvolvimento físico, psicológico e social, de maneira saudável, orientada e 

com acompanhamento técnico. 

3.2. Objetivos Específicos: 

- Promover o intercâmbio social, a autonomia e a solidariedade através do 

futebol; 

– Promover o aprendizado em grupo, a cooperação e a parceria; 

– Incentivar o futebol como alternativa às drogas e tempos ociosos, 

estimulando à vida saudável e prevenção de doenças; 

– Proporcionar a oportunidade à participação em eventos esportivos e culturais 

como gincanas, festivais, torneios, campeonatos; 

– Proporcionar a escolha por condutas adequadas em relação às pessoas e ao 

ambiente vivenciado; 

– Combater a evasão escolar e a repetência; 

– Estimular a prática regular de atividades físicas; 

– Promover a descontração e o relaxamento físico e mental; 

-Estimular o trabalho em grupo e a convivência comunitária. 

 

4 HISTÓRICO DA ENTIDADE  

 

A Associação de pais e amigos de apoio ao esporte do município de São Gabriel 

da Palha já vinha sedo planejada desde 2014, onde uma comissão de pais se 

dedicava ao trabalho voluntário juntamente com o Secretário de esporte do 

município. A função dessa comissão era arrecadar recursos financeiros para 

custear as viagens dos atletas em campeonatos em outras localidades. A 



ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DE APOIO AO ESPORTE DO 

MUNICÍPIO DE SÃO GABRIEL DA PALHA – ASSOPAIS –SGP 
CNPJ: 27.774.548/0001-45 

Rua: Roberto Luiz, 108, Bairro Boa Vista, São Gabriel da Palha – ES 

prefeitura Municipal de São Gabriel da Palha colaborava com o ônibus e o 

motorista e a comissão faziam vendas de cachorro quente, espetinho, picolé e 

outros em eventos esportivos para assim custear a diária desse motorista, 

combustível do ônibus e alimentação das crianças.  

Em 06 de janeiro de 2017 essa mesma comissão de pais se reuniram para assim 

de vez fundar a ASSOPAIS – SGP. A Associação de pais e amigos de apoio ao 

esporte do município de São Gabriel da Palha, uma associação de direito 

privado, sem fins econômicos, sem cunho  político ou partidário, que veio para 

agregar forças e representar as aspirações dos seus associados junto à iniciativa 

privada e ao poder público, para socializar e aplicar aulas técnicas do esporte, 

para representar o esporte de nosso município e adjacências, agenciar e 

representar atletas junto ás vias desportivas, bem como estar participando  junto 

à sociedade na inclusão social. Atualmente essa comissão de pais tomou  como 

título diretoria executiva, formada por: Diretora executiva (Presidente – Michelle 

Ribeiro Francisco dos Santos), seu vice – diretor executivo (vice- presidente -

Jose Bronholi), primeira secretária (Maria Gorete Cavati), segunda secretária 

(Rosangela Alves da Cruz Silva), diretora financeira ( tesoureira - Gleice 

Sardinha Raimundo), vice -diretora financeira – Lucileni Soares Pratti, Diretor 

Cultural, esportivo e Social  ( Jose Cedimar da Conceição, Diretor de patrimônio 

( José Carlos dos Santos). Sendo constituído também seu conselho fiscal, tendo 

como primeiro conselheiro Edson Mauro Zanetti, segundo conselheiro Paulo 

Teixeira e terceiro conselheiro Tarcisio Carnielli. A associação conta atualmente 

com 98 associados, e 115 atletas, sendo que 07 deles são bolsistas pela 

entidade integralmente, e 08 são patrocinados por empresa ou pais que desejam 

colaborar com o trabalho feito pela associação. Vários são os valores prezados 

como: respeito a família, solidariedade ao próximo, educação, alimentação 

saudável entre tanto outros. Para o atleta participar ele tem que está em dia com 

todos esses requisitos, atleta bom de bola é aquele bom de escola. 

 A associação oferece treinos de futebol de campo e futsal de segunda-feira a 

quinta-feira, separadamente por categorias e idades, respeitando o limite de 

cada criança e adolescente. O serviço de treinamento é feito pela prestação de 
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serviço da empresa do Treinador Leandro Marques Custódio, inscrito no CNPJ: 

27.488.409/0001-55 e habilitado pela ABTF, no qual é de sua responsabilidade 

criação e execução dos treinos, dinâmicas, campeonatos, eventos internos e 

demais atividades esportivas. No âmbito desses nove meses de criação a 

Assopais -SGP vem se destacando com sua participação em grandes 

campeonatos tanto no município ou fora do Estado, outro diferencial é a sua 

organização e a participação da família nesses eventos, onde um espirito de 

união é transparecido a todos. Segue abaixo quadro de bairros e cidades com 

quantitativos de crianças que a ASSOPAIS -SGP atende atualmente: 

BAIRROS/MUNICIPIO/CORREGOS QUANTIDADE DE ATLETAS  

Bairro Aimorés 03 

Bairro Aparecida 02 

Bairro Asa Branca 13 

Bairro Boa Vista 06 

Bairro Cachoeira da Onça  05 

Centro  14 

Bairro Glória 05 

Bairro Gustavo Bonne  08 

Bairro Jardim das Oliveiras  04 

Bairro Jardim de Infância 03 

Bairro Jardim Vitória  04 

Bairro João Colombi 03 

Bairro Paraíso  02 

Bairro Progresso 03 
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Bairro Populares 02 

Bairro Santa Cecília  11 

Bairro Santa Helena 20 

Bairro Santa Rita  05 

Bairro São Sebastião  10 

Bairro Santa Terezinha 03 

Bairro São Vicente  02 

Bairro Vila Comboni 11 

Córrego Sete -Zona Rural 01 

Condomínio Girassol  05 

Município de Pinheiros  01 

Município de Vila Valério  02 

Município de São Mateus 02 

Total:  150 

 

5 JUSTIFICATIVA  
 

O esporte é uma ferramenta de auxílio no processo de desenvolvimento 

educacional, social e de saúde do ser humano. Jovens e adultos de nossos dias, 

carentes de valores éticos e morais encontram no esporte incentivo a essas 

conquistas aliadas a sentimento de cooperação e amizade. A ASSOPAIS – SGP 

tem como base massificar a prática de esportes através das atividades de 

iniciação esportiva bem como oportunizar a atividade física a pessoas 

interessadas. Contribuindo com o desenvolvimento humano, social e esportivo, 

bem como a redução de índices de criminalidade, transformação social e 
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melhoramento da qualidade de vida. Queremos disseminar os conceitos da 

Associação, como rede, fortalecer o trabalho de todos os participantes e ampliar 

a voz em favor da cidadania, da moradia digna, do trabalho, da renda e do direito 

ao esporte e lazer.”Proporcionar experiências de vida transformadoras aos 

participantes, tendo como instrumento principal o futebol, porém aliado à arte e 

à cultura, através de parcerias com projetos comunitários, empresas e sociedade 

civil de modo geral, para formação de uma rede, criando motivação, incentivando 

a educação e a formação e contribuindo para uma nova visão do mundo e uma 

vida feliz! ” 

A ASSOPAIS – SGP reconhece o futebol como um grande potencial educativo, 

capaz de contribuir na formação da cidadania, combate à violência, respeito aos 

Direitos Humanos e inclusão social. E a partir disso é que a associação adota 

estratégias didáticas e desenvolve metodologias participativas que trabalhem 

Olhar – Refletir – Agir, em três eixos principais: Família, Escola e Esporte. 

 

Toda a ação metodológica da associação é orientada a partir das premissas do 

ECRIAD (Estatuto da criança e Adolescentes), presentes na Constituição 

Federal são eles: inclusão de todos; construção coletiva; respeito à diversidade; 

educação integral; rumo à autonomia. Família: O impacto no eixo familiar vai 

além de provocar uma melhora no comportamento do jovem, e também se dá no 

envolvimento dos pais nas atividades de seus filhos e/ou dependentes, 

construindo uma relação de proximidade com o projeto e fazendo com que os 

valores trabalhados dentro de campo possam, de alguma forma, chegar às 

residências de todos os envolvidos. 

 

A família é o modelo que será seguido ou utilizado como referência pelos jovens 

em sua trajetória e nesta perspectiva trabalhamos para o fortalecimento da 

relação entre parentes e o resgate de laços de afetividade entre estes. É 

fundamental cativar os responsáveis para um envolvimento ativo na vida das 

crianças e adolescentes. 

 

Escola: A escola, além de ser um espaço de formação, tem um papel estratégico 

na vida das famílias. A ASSOPAIS – SGP  fomenta a relação qualificada dos 

jovens com a escola, zela para que cada participante do projeto tenha um bom 

desempenho escolar, fazendo-o perceber o quanto esta experiência pode 

contribuir significativamente para a sua vida e possibilitar que ele seja o agente 

de mudança dele mesmo, da sua família e da sua condição social. 

Esporte: Através da prática esportiva é possível promover a socialização, rotina, 

cumprimento de regras, disciplina, trabalho em equipe, liderança, respeito, 
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persistência, solidariedade e cooperação, além de proporcionar situações que 

motivem aprender com os erros e conquistar realizações. Estes valores, 

concretizados no jogo, são baseados em princípios que devem reger a educação 

de crianças e adolescentes. Os valores do jogo não são apenas ensinados para 

serem validados no esporte, mas sim para traçarem rumos, alargarem os 

horizontes e acrescentarem metas e meios de alcançá-los. 

6 METODOLOGIA  

A ASSOPAIS -SGP tem como critério de associado para participar do projeto: 

estar devidamente matriculado na escola e no projeto (o responsável legal maior 

de 18 anos se torna associado e o filho ou outro grau de parentesco é o atleta). 

Pré-estabelecemos ao associado que haverá um acompanhamento das notas, 

da postura diante colegas de turma, professores e demais integrantes da escola 

assim como a presença escolar para que possa frequentar aos treinos, 

incentivando-o no desenvolvimento escolar, além de gerar a oportunidade de 

descobrirem suas habilidades de forma divertida e, futuramente, como opção de 

trabalho. 

A metodologia de trabalho também é organizada. A diretoria executiva 

juntamente com seu treinador, semanalmente se reúnem para trocarem ideias, 

compartilhar experiências e receber as orientações dos treinos e assim fazer o 

cronograma dos próximos eventos. A metodologia de trabalho nos treinos de 

cada núcleo (Sub 03, Sub 07, Sub 09, Sub 11, Sub 13 e Sub 15) separadamente 

como segue horários e dias: Sub 03 (de três a sete anos) Segundas e quartas. 

Parte da tarde, de 17h20 às 18h10. Horários de acordo em conversa com os 

pais. Sub 08 (de oito anos a doze anos) terças e quintas. Parte da manhã das 

08:30 ás 10:00 horas e na parte da tarde das 15:30 ás 17:00horas. Categoria 

Sub 13 e sub 15 (de treze a dezesseis anos) Parte da manhã Terças e quintas 

das 08:30 ás 10:00 horas e na parte da tarde das 15:30 ás 17:00horas, e 

havendo competições os demais dias da semana são intercalados com treino de 

resistência física e treinos táticos.  
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Visa, através do ensino da prática do futsal e o futebol de campo, colaborar na 

formação do cidadão, pois através do esporte é possível ensinar e aprender a 

trabalhar em equipe, respeitar as pessoas, disciplina, concentração e vários 

outros benefícios. Mas não é só em treinos que estes garotos se envolvem. Para 

estimular a continuação nos treinos, manter os meninos motivados e ainda 

descobrir talentos, a ASSOPAIS -SGP realiza semestralmente o Campeonato 

Interno de cada núcleo denominado Torneio dente de Leite, participa de vários 

festivais de Futsal, á Campeonato Regional e Estadual, a Copas no Estados de 

Minas Gerais e demais localidades. Oportunidades que todos os pequenos 

atletas têm para jogar em competições e assim aprender a enfrentar desafios, 

amadurecer e colocar em prática o que aprendem nos treinos.  

7 AVALIAÇÃO  

Este Projeto de Participação Esportiva “Mais que um time uma família” surge em 

um contexto histórico no qual se evidencia a necessidade de informações 

relativas à saúde e qualidade de vida. Para se concretizar este processo, é 

necessário que aconteça readequação e criação dos espaços para as atividades 

e constante incentivo dos programas estabelecidos. Sendo este projeto uma 

verdadeira política de esporte, lazer e promoção da saúde e da qualidade de 

vida que um município pode oferecer aos seus habitantes. Para concretização 

do Projeto basicamente será necessário a disponibilidade de material esportivo. 

Atualmente no Brasil, a grande parte das atividades proporcionadas no 

segmento esportivo é de caráter pontual, eventos na sua maioria de esporte de 

rendimento e espetáculo, que pouco contribui para formação do hábito para 

prática de atividades esportivas e físicas, para o estabelecimento de uma cultura 

esportiva, para o desenvolvimento de uma cultura corporal e muito menos da 

valorização do esporte como ferramenta na formação de valores humanos para 

cidadania. O esporte tem se mostrado um fenômeno universalmente crescente 

e economicamente em expansão. Aspectos como esses motivam pesquisas, de 

maneira tal que atualmente tem se tornado bastante comum o desenvolvimento 

de modelos de análises voltados à compreensão das especificidades do esporte 
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moderno, distinguindo-o dos jogos e das formas ancestrais de competição física 

que estes esportes assumiram. Sendo o esporte a ação e representação do 

comportamento sócio-político e também, uma das mais importantes expressões 

culturais, entrou definitivamente, na pauta das exigências educacional-culturais, 

sociais, políticas e econômicas da promoção humana e do desenvolvimento das 

sociedades contemporâneas. O projeto oferece acesso a um esporte 

diferenciado e oportunizado, que depende de um grande aporte de recursos 

financeiros. Na atual situação, considerando que a economia mundial atingiu os 

setores produtivos da economia nacional, onde o ASSOPAIS -SGP e demais 

entidades sem fins lucrativos são  afetados, mesmo assim vem se superando  a 

cada dia, numa  capacidade de ampliar as suas ações esportivas, o que somente 

será possível com as parcerias como essa através dos Recursos provenientes 

da prestação pecuniária objeto de transação penal, suspensão condicional do 

processo e de sentença condenatória no âmbito deste Estado. 

 

São Gabriel da Palha, 19 de abril de 2022. 

 

 

______________________________ 

Representante do Proponente 
Michelle Ribeiro Francisco  dos Santos 
Representante Legal da Assopais  
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